Realidad Aumentada con aprovechamiento turistico:
una aplicacion para el Camin Real de la Mesa (tramo somedano)

RESUMEN EJECUTIVO

La Realidad Aumentada es una tecnologia que permite alcanzar nuevas experiencias
en los destinos turisticos, ya que ofrece a los visitantes un mayor grado de inmersién
en el destino. El Parque Natural de Somiedo auna historia, cultura y naturaleza, para
ofrecer uno de los paisajes mas caracteristicos del Principado de Asturias. Un paisaje
modificado por las acciones geoldgicas de miles de afios y por las actividades agro-
ganaderas realizadas por el ser humano, digno no solo de visualizar, sino de conocer e
interpretar. De ahi que el presente Trabajo Fin de Mdaster tenga como objetivos el
promover el uso de las nuevas tecnologias en un destino natural y situarlo como un
espacio pionero en la manera de ofrecer la informacién a los visitantes. Para ello se
han desarrollado unas simulaciones de aplicacién de la RA en el tramo somedano de
una ruta histdrica de acceso a la region desde la Meseta: el Camin Real de la Mesa. De
esta forma se facilitard a los visitantes informacion inmediata de lo que estan
visualizando, aportandoles una interpretacion del complejo paisaje que les rodea en
un formato amigable.
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I. INTRODUCCION

La Realidad Aumentada (RA) es una tecnologia de vision que combina el mundo real y
el virtual mediante un dispositivo, es decir, superponiendo capas de imagenes y/o
contenidos audiovisuales (Lazzarini, 2017). El uso de la RA aporta numerosas ventajas
para el usuario y abre enormes posibilidades para la innovacion (Kounavis et al., 2012).
En sentido estricto, la RA no deberia ser considerada como una tecnologia novedosa,
ya que comenzd a desarrollarse en la década de los sesenta del pasado siglo. No
obstante, la RA ha ido experimentando cambios significativos y ganando
funcionalidades a lo largo del tiempo, hasta el punto en el que nos encontramos
actualmente, en el cual se puede hacer uso de la RA en todo tipo de dispositivos
moviles de ultima generacién. De hecho, la RA alcanzé una gran notoriedad entre el
gran publico tras la salida al mercado del juego para dispositivos méviles Pokemon Go
en el ano 2016 (Aluri, 2017).

Existen diferentes tipos de RA en funcidén de cdmo se integran las esferas virtual y real.
Por un lado, tendriamos la RA basada en imagenes o marcadores, la cual se apoya en
el reconocimiento de imdgenes o marcadores virtuales a través de una cdmara y puede
ser utilizada por marcadores o por cddigos QR. Por otro lado, tendriamos |la RA basada
en la geolocalizacion, donde gracias a los dispositivos moviles que disponen de GPS,
podemos obtener datos basados en la posicion que detecta el propio dispositivo,
donde destacamos los puntos de interés o point of interest (POIl), que funcionan
mediante un sistema en el que en unas coordenadas determinadas previamente, salta
la informacién que se desea destacar.



En el dmbito del turismo, el uso de este tipo tecnologias estd cambiando la forma de
visitar y conocer los destinos turisticos. Yovcheva et al. (2013) sefialan que el uso de la
RA puede ayudar a las organizaciones y profesionales turisticos a alcanzar un mayor
publico, utilizando la tecnologia como reclamo turistico a partir de contenido
multimedia y de aplicaciones méviles. La principal ventaja que deriva del uso de la RA
por parte de los destinos turisticos es la de enriquecer contenidos, ya que permite
ofrecer informacién complementaria, Gtil y valiosa de lo que se esta visualizando en
tiempo real. Gracias a la RA, es posible involucrar a los turistas de una forma activa en
el reconocimiento del lugar que estan visitando.

A la vista de las potencialidades de la RA en el ambito turistico, se ha escogido el
Concejo de Somiedo como marco geografico para la realizacién de este proyecto.
Somiedo es un concejo que se encuentra ubicado en la zona Centro del Principado de
Asturias y que cuenta con un soporte fisico excepcional gracias a su caracteristico
relieve apalachense y al modelado glaciar de sus valles. Ademas, posee unos rasgos
biogeograficos caracteristicos, arquetipos de la montafia atlantica y es una zona osera.
También cabe resaltar la riqueza cultural que integra, como la convergencia de tres
tipos de trashumancias distintas dentro de sus limites y lo excepcional de la cultura
vaqueira (Rodriguez et al., 2019).

El Concejo de Somiedo contiene algunos de los espacios rurales y naturales que mejor
distinguen al Principado de Asturias por su calidad territorial y paisajistica. Fue
declarado Parque Natural en el afio 1988, forma parte de las figuras de proteccidn LIC
y ZEPA y desde el afio 2000 es una de las Reservas de la Biosfera del Principado de
Asturias. Posee un paisaje excepcional, conformado en parte por las actividades
ganaderas existentes en la zona. Ejemplos singulares de la huella ganadera son las
conocidas cabanas de teito (Lépez Fernandez et al., 2007).

En el caso de Somiedo, el uso de la RA deberia suponer un paso mas en la busqueda de
un turismo experiencial que permita conocer y disfrutar del medio rural y natural.
Ademads, es importante resaltar que se trataria de uno de los territorios pioneros en la
aplicacion de la RA dentro de los espacios naturales protegidos de montana, por lo
gue, realizdndose de forma correcta, llevaria asociada consigo para el territorio una
fuente de ventaja competitiva y un incremento de valor significativo para el Concejo.

El resto del trabajo se estructura de la siguiente forma. En el epigrafe Il se realiza una
presentacion de los objetivos principales y complementarios buscados. En el siguiente
apartado, el epigrafe lll, se presenta una descripcion de la metodologia y las fuentes de
informacidén utilizadas. En la seccion IV se lleva a cabo el andlisis de la soluciéon de RA
propuesta. Finalmente, en el apartado V, se sintetizan las conclusiones alcanzadas.

Il. OBJETIVOS

Para un correcto desarrollo del proyecto, se han establecido una serie de objetivos
principales y complementarios.



Dentro de los objetivos principales destacamos el proponer el uso de las nuevas
tecnologias, como lo es la RA, dentro de del ambito turistico en un entorno natural y el
convertir al Camin Real de la Mesa somedano en una via referente en cuanto a la
forma de aportar informacién a los visitantes.

Mientras que los objetivos complementarios destacamos el aumentar la accesibilidad
para todo tipo de publicos en la etapa 1 del Camin Real de la Mesa y el ayudar a una
diversificacion de la oferta turistica del Parque Natural de Somiedo.

Il. FUENTES DE INFORMACION Y METODOLOGIA

La realizacion de este proyecto se ha basado en primer lugar en fuentes secundarias, a
través de un analisis documental amplio y variado, debido a la amplitud de temas que
se abordan: aspectos tecnoldgicos, marco legal aplicable, recursos turisticos y
promocidn turistica del territorio. A modo de ejemplo, la legislacién estudiada incluye
la Ley de Turismo del Principado de Asturias, la normativa en materia de Observacion
del Territorio, el Plan de Desarrollo Turistico de Asturias, la Ley de Proteccion de los
Espacios Naturales, el Plan de Ordenacion de los Recursos Naturales del Principado de
Asturias y el Plan Rector de Uso y Gestién del Parque Natural de Somiedo. Todo este
analisis documental se ha visto completado con la identificacién y procesado de
informacién escasamente formalizada recogida en paginas web de todo tipo. También
por esta via se ha desarrollado una busqueda de referentes y ejemplos de otros
destinos turisticos rurales y de naturaleza que estan utilizando la tecnologia de RA -
véase, por ejemplo, Estonian Rural Tourism Organisation (2018)-.

En lo que respecta a las fuentes primarias, se ha recurrido a la realizaciéon de una serie
de entrevistas en profundidad con informantes clave. En este sentido, deben
destacarse las aportaciones relacionadas con la aplicacidon turistica de la RA de Daniel
Herrera, Investigador del Observatorio del Territorio de la Universidad de Oviedo. Por
lo que respecta a los expertos del Concejo de Somiedo, se ha entrevistado al Director
del Parque Natural de Somiedo, la Directora del Ecomuseo de Somiedo vy la Presidenta
de la Asociacién de Hosteleria y Actividades Turisticas de Somiedo. Estas entrevistas
han resultado fundamentales, a la hora de analizar la idoneidad de incluir una
aplicacion de RA en los limites del Parque Natural de Somiedo y, ademas, han servido
para determinar el tipo de informacion a afiadir en cada punto de interés dentro de la
ruta.

La observacion directa del territorio y sus recursos se ha llevado a cabo a través de
visitas, tanto a la primera etapa del Camin Real de la Mesa, donde se desarrolla el
proyecto, como al Centro de Interpretacién del Parque Natural de Somiedo ubicado en
Somiedo. Estas visitas han servido tanto para identificar los diferentes puntos de
interés existentes a lo largo de la ruta, como para analizar y estudiar cémo y qué tipo
de informacién y de aplicacion de la RA debe de acompaniar a cada uno de esos puntos
de interés.

Para finalizar, tras una fase de andlisis basada en fuentes de informacién tanto
secundarias como primarias, se han disefiado unas propuestas de despliegue de la RA



en el Camin Real de la Mesa somedano. La solucion proyectada incluye el desarrollo de
una pagina web con la herramienta Webnode, bajo la denominacion de
Caminrealaumentado. Ademas, se han realizado una serie de folletos informativos, en
los que se incluyen cdédigos QR que redirigen directamente a la pagina web
mencionada anteriormente. Estos folletos informativos constan de un triptico y un
folleto a modo de libro, realizado con la herramienta online Canva, con informacion
especifica de cada uno de los puntos de interés, y, cuyos cddigos QR enlazan
directamente con el apartado especifico de cada punto de interés en la web.

IV. ANALISIS Y RESULTADOS

El municipio asturiano de Somiedo es uno de los territorios mas valiosos de la
Cordillera Cantdbrica, no sélo por su gran valor paisajistico sino también por su gran
diversidad ambiental, cultural y su caracteristico relieve (Lopez Fernandez et al., 2007).

En cuanto al patrimonio natural, Somiedo presenta distintas variedades litolégicas, lo
gue ayuda a disponer de una gran riqueza de habitats, ecosistemas y especies, aparte
de disponer de un relieve propio del modelo apalachense. Durante el cuaternario, la
parte mas alta del concejo se vio sometida a un modelado glaciar, el cual provocé un
ensanchamiento de los valles y la aparicién de lagos, lagunas y turberas. En cuanto a
los valores bioldgicos, el darea boscosa cubre alrededor de un 25% del territorio de
Somiedo, siendo las especies mas representativas los hayedos y robledales. Resulta
importante destacar en este punto, el alto valor ecoldgico de sus prados y pastizales,
debido fundamentalmente a la actividad ganadera. Respecto a la fauna, Somiedo
cobija una gran cantidad de animales vertebrados, siendo los mas emblematicos el oso
pardo y el urogallo.

En Somiedo, adquieren gran importancia las huellas dejadas en el paisaje por las
actividades agroganaderas. Asociadas a estas practicas, se han conservado
construcciones singulares como las cabanas de teito. Por sus caracteristicas
biogeograficas, Somiedo fue desde siglos pasados, una tierra en la que emergieron tres
tipos distintos de trashumancia: la interior o de radio corto, que se realizaba entre los
valles del interior y la montafia donde, al llegar la primavera, el ganado vacuno se
trasladaba a las brafias equinocciales o intermedias, con presencia de prados cercados.
A finales de la primavera, el ganado vacuno subia a las brafas mas altas, cuyas
caracteristicas principales es el uso de pastizales comunales, sin presencia de prados
cercados. El segundo tipo de trashumancia se trataria de la realizada entre la “marina”
y las zonas altas, una actividad practicada por los vaqueiros de alzada, comunidades
ganaderas que han despertado gran interés por su identidad y peculiaridades en la
gestion del territorio. La denominacién de alzada tiene que ver con el hecho de que,
durante la época estival, se desplazaban con el ganado desde la marina hacia los
pastos de montafia, “alzando” su asentamiento. Los vaqueiros de alzada fueron
considerados como un grupo social cerrado, de caracter endogamico, que preservod sus
singulares costumbres y folklore a lo largo de los siglos (XVI-XX) lo que propicié su
marginacién y discriminacién por parte de la Iglesia, pero también la pervivencia de
una de las culturas mas singulares de Asturias. Finalmente, es posible identificar una
tercera modalidad de trashumancia, la mestena, la cual, en los meses mas calidos,



llegaban a los puertos mas altos del concejo rebafios de ovejas procedentes de Ledn e
incluso de Extremadura (Rodriguez et al., 2019).

El proyecto centra la atencién en un itinerario histérico que atraviesa Somiedo por su
flanco septentrional y articula lugares muy representativos de la riqueza natural y
cultural de este territorio privilegiado: el Camin Real de la Mesa. Se trata de una de las
primeras arterias vertebradores de la Asturias ya prerromana -aunque de esa época
prerromana pocos datos se disponen, apenas algunos tumulos megaliticos nos indican
su uso como via de comunicaciéon (Sanchez Albornoz, 1972)-. Génzéalez (2011) explica
como los romanos, a partir de una via de comunicacidon ya existente, realizaron
trabajos en ella para ampliarla y facilitar asi el paso de transportes rodados. En la
actualidad, el Camin Real de la Mesa es una de las rutas de montafia de gran recorrido
del Principado de Asturias, concretamente, su codigo de sefializaciéon es GR.101 vy, en
su tramo somedano, recorre durante algo mas de 20 kildbmetros a una altura
constante, las montafias de los concejos de Somiedo y Teverga. Durante estos 20
kildbmetros, se pueden divisar brafias, restos del antiguo trazado romano, antiguas
fortificaciones y ventas, fuentes y un sinfin de cumbres y valles de Saliencia y Teverga,
representativos del tipo de relieve apalachense y de un modelado glaciar cuaternario
muy singular. De lo visto anteriormente, podemos apreciar el alto valor que tiene el
Camin Real de la Mesa dentro del concejo de Somiedo como eje vertebrador, y no solo
de este concejo, sino de la cultura y naturaleza de la montafia asturiana. Es por este
motivo, por el cual entendemos que la aplicacion de la RA puede tener unos beneficios
tanto culturales y econdmicos como de proteccidn y sensibilizacién.

Al estar situada la primera etapa del Camin Real de la Mesa en un entorno natural
protegido, es necesario realizar un estudio de normativa vigente en materia de
proteccién del medio natural. Es por esto, que se ha realizado un minucioso estudio de
la legislacion en materia de ordenacién del territorio, la legislacién turistica que se
aplica en el Principado de Asturias, el Plan de Desarrollo Turistico de Asturias con
horizonte 2020, la legislacién medioambiental y el Plan de Ordenacién de los Recursos
Naturales de Asturias, asi como el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural de
Somiedo. Una vez realizado el estudio de las diferentes normas, se han sefialado tres
aspectos comunes para tener en cuenta a la hora de desarrollar la propuesta de
aplicacion. Estos tres principios comunes son: el principio de sostenibilidad, el
fomentar la conservacion del entorno natural y el fomentar una correcta educacién
ambiental. Los tres principios se tendran en cuenta a la hora de desarrollar la
propuesta de aplicacién de RA en el Camin Real de la Mesa.

La propuesta que centra la elaboracion del presente trabajo se apoya en las
posibilidades de la RA en su aplicaciéon al Camin Real de la Mesa como elemento
diferenciador de la promocién turistica de un entorno natural y rural de montaia. Al
tratarse de un elemento tan innovador en el medio de montafia, si se realiza de forma
adecuada y correcta, puede llevar al destino a disponer de una ventaja competitiva,
debido a la introduccién de una tecnologia novedosa para entornos no urbanos y que
se encuentra inmersa en un periodo de crecimiento (Yung y Khoo-Lattimore, 2017).
Una de las ventajas principales de la utilizacion de este tipo de tecnologias es la de
poder dirigirse a todo tipo de publicos con informacion actualizada y diferenciada para



cada tipo de usuario. Otra ventaja es que, de algun, modo, se entiende que amortigua
la presion turistica sobre determinados elementos sensibles del espacio natural.
Durante las entrevistas mantenidas con los diferentes agentes implicados en el
territorio, han corroborado la conveniencia de aplicar este tipo de tecnologias en la
primera etapa del Camin Real de la Mesa y, mds adelante, incorporarla en mas lugares
del Parque Natural. Otro aspecto a tener en cuenta a la hora de confeccionar la
propuesta es el de las restricciones y actividades permitidas en el Camin Real de la
Mesa. El Director del Parque sefiala que es posible realizar birdwatching vy
avistamiento de animales, ademas de ser una ruta ciclable y que se puede realizar a
caballo, aunque en la actualidad no hay ningun tipo de empresa cercana que ofrezca
ese servicio.

Para la elaboracidon de la propuesta, se han seleccionado una serie de puntos de
interés dentro de la primera etapa del Camin Real de la Mesa en los que se incorporara
la RA (Figura IV.1).
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Figura IV.1: Puntos de Interés, Camin Real de la Mesa, tramo somedano. Fuente: Elaboracidn propia.

Para cada punto de interés, se ha tenido en cuenta si existe cobertura moévil o no, para
determinar que tipo de RA se podria. Hay que destacar que, al tratarse de una ruta de
tipo lineal, se puede iniciar por ambos extremos: tanto desde el Puerto de San
Lorenzo, como desde el Puerto de la Mesa. Es por ello, que en ambos puntos de
interés aparecera el mismo tipo de informacién y aplicacién. Los puntos de interés en
los que se incorporard la RA son los siguientes. Al inicio de la ruta, tanto en el Puerto
de San Lorenzo como en el Puerto de la Mesa, se incorporara la RA mediante cddigo
QR vy se incluirad informacién con las caracteristicas de la ruta, material necesario para
la realizacion de la ruta y un mapa donde estarian sefializados los puntos en los que se
incluirda la RA. Se afadira asimismo informaciéon histérica de la via ademas de
incorporar informacion acerca de la fauna, flora, micologia y caracteristicas litologicas
del lugar; Venta de Piedraxueves, donde se incorporara la RA mediante geolocalizacién
por POI, una tecnologia para la que no es necesario realizar ningun tipo de descarga en
el dispositivo ya que funciona con el GPS, que facilitard informacién relativa a la
historia del lugar; La Brafia de la Corra, donde se incorporard a través de la
geolocalizacion por POl y mediante cédigo QR. En el caso de la geolocalizacion se
facilitarad informacién acerca de la formacion de la brafia y mediante el codigo QR se
introducird un video explicativo de la construccion de una cabana de teito. En la Figura
IV.2, se puede visualizar una simulacién de cdmo se aportard la informacidn al visitante



a través de la geolocalizacién por POI; Restos romanos del Camin donde la informacién
se facilitara a través de la geolocalizacion por POI, reflejando una breve descripcién de
como y porqué los romanos utilizaron esta via para conectar Asturias con la capital
provincial de Astorga; Mirador panoramico en la subida a Pefia Negra donde la RA se
aplicard mediante geolocalizacion por POI explicando la situacion en la que se ubica y
las vistas que desde este punto se divisan, ademas, mediante cédigo QR, se incluird un
mirador panoramico realizado gracias a la herramienta online Roundme. Gracias a esta
herramienta, y tras haber realizado una fotografia en 360°, se incorporara una audio-
guia, la cual situa al visitante y le informa de lo que puede visualizar desde este punto.
Ademads, mediante esta herramienta, dentro del propio mirador panoramico, se
anadiran puntos de interés como los que se visualizan en la Figura IV.e, en los cuales es
posible introducir texto e imagenes que acercen al visitante a ese punto de interés;
Fortificacion de El Mouru, donde la informacion se facilitard a través de la
geolocalizacion por POIls y se mostrard informacion de la composicion de la
fortificacidn y se incluird un modelado en 3D de cémo seria la fortificacion; La Brafia de
La Mesa, donde se incluird la RA a través de la geolocalizacion por POls y se mostrara
informacién de la composicién y las caracteristicas de la brana, adicionalmente, se
incluird un codigo QR que enlace con un video el cual muestre la composicion de los
corros caracteristicos de esta brafia; y en el Puerto de la Mesa, se aplicard la RA
mediante POl aportando informacion de la altura a la que se encuentra y que se trata
del punto que divide las provincias de Asturias y Ledn. Adicionalmente, y mediante el
uso de marcadores o cddigo QR, se incluird un modelado en 3D, como el que se
visualiza en la Figura IV.4, en el que se veria una representacién grafica del modelado
de la montana del concejo de Somiedo, asi como la percepcion del valle glaciar de
Saliencia y los diferentes lagos que tiene el Parque Natural de Somiedo.
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Figura IV.2: Simulacién de RA aplicada por geolocalizacidn POI. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura IV.3: Simulacion mirador panrémico de pefia Negra. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura IV.4: Modelado 3D montafia somedana. Fuente: Observatorio del Territorio, Universidad Oviedo.
V. CONCLUSIONES

Los casos de aplicacién de la RA en un entorno natural son escasos en el caso de
Espafia. Las ventajas que ofrece la incorporacion de esta tecnologia en la via somedana
analizada son muchas, destacando sobre todo la posibilidad de enriquecer la
experiencia turistica, favoreciendo de esta manera la accesibilidad, ademas de resaltar
y ensefiar a los visitantes los valores, tradiciones y cultura que le han ido dando a este
paraje asturiano una singularidad especial. Hay que resaltar la gran oportunidad que
ofrece la RA en términos de acercar al visitante a conocer y disfrutar de otra manera
un entorno natural como el presentado en el presente documento y, ademas, situar al
Camin Real de la Mesa somedano como una de las primeras vias en el uso de esta
tecnologia. Cabe destacar también que a través de esta tecnologia se podria realizar
un seguimiento a los visitantes de la via y, de esta manera, los gestores del Parque
podrian recopilar los datos para analizarlos y obtener datos mds ajustados de flujos
turisticos. Las oportunidades que nos brinda actualmente la RA en materia turistica
son enormes Yy, usada correctamente, le aportaria al destino una ventaja competitiva.
Para que la aplicacién de la RA funcione correctamente en el destino es necesario
realizar un profundo estudio in situ del territorio, para aplicar el tipo de RA que mas



acorde vaya con el entorno en el que se va a incorporar y la que mas valor aporte al
visitante. Para ello, dentro de los distintos puntos de interés sefialados en el
documento, se han tenido en cuenta sus caracteristicas y el tipo de informacidn que se
le quiere brindar al visitante.

Cabe destacar que la incorporacion de esta tecnologia en un entorno natural ira
dirigida preferentemente al segmento de visitantes apasionados o al menos
habituados a la tecnologia. Pero ese despliegue no provocara molestias de ningun tipo
a aquellos otros segmentos que deseen realizar la ruta con apoyos mas tradicionales
(cartografia, libros, guias de montafia o turisticos, entre otros).

La aplicacion de la RA proveera toda una serie de ventajas: (i) ayuda a enriquecer la
experiencia turistica, aportando, de una forma innovadora y diferente, informacion al
usuario de los usos que ha tenido la ruta y de los diferentes puntos de interés que en
ella se encuentran; (ii) es un tipo de tecnologia que va acorde a la legislacién, ya que se
ha analizado la distinta legislacién para que la aplicacion cumpla con todas y cada una
de las exigencias existentes en la legislacién; (iii) supone un minimo impacto
ambiental, pues no es necesaria la implementacion de nuevas infraestructuras que
modifiquen o dafen el entorno -para la puesta en marcha de los distintos marcadores,
se utilizara la sefalizaciéon ya existente en los distintos puntos- y (iv) favorece la
accesibilidad a personas con ciertas limitaciones de visidon o de acceso a determinados
puntos, pues se les da la oportunidad de disfrutar de esta experiencia.

Para finalizar, es oportuno resaltar que el prototipo llevado a cabo en el presente
documento se puede ampliar a todo el Parque Natural de Somiedo y a otras zonas con
caracteristicas similares al mismo. Ademds, en el futuro, se podrian afiadir diferentes
experiencias a los visitantes a través de esta tecnologia. Una de las lineas de mejora a
incorporar en el futuro seria la gamificacién, y, mediante ésta, alentar a los visitantes a
promover comportamientos sostenibles dentro del Parque.
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